
CARTA DE RITUALS I BENESTAR DE TARDOR



MASSATGES

BIKE & TRAIL RECOVERY
Recuperació muscular profunda enfocada a les
cames, els glutis i la zona lumbar. Ideal
després de rutes amb bicicleta o senderisme.

25 min 
50 min

60
120

MASSATGE RELAXANT
Moviments envoltants que dissipen l’estrès 
i conviden a una profunda serenitat.

25 min 
50 min

55
110

EXPERIÈNCIA PER A DUES PERSONES
Massatge compartit en cabina doble, relaxant 
i pensat per gaudir en parella.

25 min 
50 min

60 pp
120 pp

MASSATGE DEEP TISSUE
Treball profund que alleuja les contractures i
restableix la força i la llibertat corporal. 
Ideal per a esportistes.

25 min 
50 min

65
 130

MASSATGE AMB PEDRES
VOLCÀNIQUES D’OBSIDIANA
Massatge envoltant amb pedres volcàniques
calentes d’obsidiana i pedres fredes d’ònix que
combinen temperatures i pressió manual.
Relaxa la musculatura, millora la circulació 
i aporta una sensació d’equilibri total.

50 min  130

ROMANTIC ROOM
Massatge en parella, jacuzzi privat i cava.

110 min 300

EXPERIÈNCIES

GLOW & SUNSET
Experiència exclusiva que combina:

Sauna Hammam
Facial Diamond de Natura Bissé
Còctel a la terrassa del bar

Lluminositat immediata i un moment social premium
al capvespre.

120 min 140

RITUALS

EMBOLCALL DETOX (ALGUES O ARGILA)
Tractament purificant que ajuda a eliminar toxines 
i alleujar la sensació de pesadesa.

Exfoliació corporal
Embolcall detoxificant
Hidratació final

80 min 110

FRESH LEGS
Recuperació intensiva per a cames actives.

Pressoteràpia (30 min)
Massatge amb gel efecte fred (20 min)

50 min 95

RECOVERY & GLOW
Una experiència completa que combina recuperació
muscular i cura facial.

Massatge corporal relaxant (50 min)
Facial exprés hidratant (20 min)

70 min 120

CITRUS SCRUB
Una explosió cítrica que exfolia, revitalitza i nodreix
profundament la pell.

Exfoliació corporal
Embolcall hidratant
Massatge nutritiu

80 min 110
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