
 ALPINE SUNSET

 

320

 

Rituals per revitalitzar el cos i la ment

Serenitat amb la posta de sol

120

 BODY & MIND
 

110

Energia pura per començar el dia

MORNING AWAKENING

Energy massage 30’ 
Accés spa 50’
Gimnàs 60’

Ioga & meditació 75’
Energy massage 50’ 
Pressoteràpia 30’ 
Spa
Gimnàs
Dinar saludable

Massatge total relax 50’
Accés spa 50’
Còctel especial

HOLISTIC SPA DAY

Reserva: spa@serrashotels.com | 00 376 751 150


